
⾖
冨
旬
菜



お
⾖
冨

114
Kcal

95
Kcal

90
Kcal

⼩⻨・ごま・⼤⾖ごま・⼤⾖・⼩⻨

⼤⾖

250
Kcal

⼩⻨・⼤⾖

Kcal

お
⾖
冨

4

⻨

Kcal

＋80円で温⽟⾖冨に変更できます

Kcaal

Kcal



⼤⾖・⼩⻨

238
Kcal

295
Kcal

⽜⾁・⼤⾖

206
Kcal

鶏⾁・ごま

⼤
⾖

32
Kcal

⼤
⾖
・
⼩
⻨

31
Kcal

⼤
⾖
・
⼩
⻨

56
Kcal

酒
菜

Kcal

Kcal
5

K

⽜⾁ ⼤

Kcal

32

⼤
⾖
・
⼩

⼤
⾖

1
ca

⼩
⻨

31
Kc

・
⼩
⻨

⼩⻨・⼤⾖・さけ・いくら



旬
菜
・
サ
ラ
ダ
ラ
ダダ

281
Kcal

248
Kcal

271
Kcal

卵・乳・⼤⾖

⼩⻨・⼤⾖・胡⿇・鶏⾁・豚⾁・りんご

⼩⻨・乳・⼤⾖・豚⾁

237
Kcal

⼩⻨・⼤⾖・胡⿇

Kcal

菜

KcalKcal

Kcal



373
Kcal

119
Kcal

179
Kcal

サーモン

⼤⾖・サーモン・⼩⻨
いくら・鶏⾁・豚⾁・りんご

ご飯単品 250円
ご飯セット(ご飯・漬物・味噌汁) 430円

⿊⽶単品 310円
⿊⽶セット(⿊⽶・漬物・味噌汁) 480円

国産 海苔のお味噌汁 単品 340円 変更 180円

鮮
⿂

Kcal

3

ご

KcalKcal

円



お
造
り

186.2
Kcal

176
Kcal

⼩⻨・⼤⾖

331
Kcal

319
Kcal

⼩⻨・卵・⼤⾖・イカ・りんご⼩⻨・卵・⼤⾖・イカ・りんご

揚
げ
物

KcalKcal

揚
げ
物

Kca

ご

l Kcal

⼩⻨・⼤⾖



431
Kcal

⼤
⾖
・
胡
⿇
・
鶏
⾁
・
⼩
⻨
・
り
ん
ご

⼩
⻨
・
⼤
⾖
・
海
⽼
・
り
ん
ご

319
Kcal

343
Kcal

豚⾁・⼩⻨

255
Kcal

海
⽼

255
Kcal

⼩⻨・⼤⾖・りんご・卵

357
Kcal

さけ

卵
・
乳 2

K
乳

ガーリック

650
Kcal

ハーブソルト

557
Kcal

4
K

ご
9
al

⼩
⻨
・
⼤
⾖
・
海
⽼
・
り
ん
ご

3
K

⽼

l
55
cal
25
Kc

319
Kca

海

7
l

揚
げ
物

1
al

ん
ご431

Kca

Kcal

⾖
・
胡
⿇
・
鶏
⾁
・
⼩
⻨
・

⼤⼤

こ
だ
わ
り
の
逸
品343

l ・
乳

ガ リック

50
cal

Kcal ガー

65
Kc

357
Kcal



527
Kcal

⼤⾖・⼩⻨・りんご・⽜⾁

139
Kcal

鶏⾁・ゼラチン

こ
だ
わ
り
の
逸
品

254
Kcal

⼩⻨・ごま・⼤⾖・鶏⾁

Kca

428
Kcal

⼩⻨・乳・⼤⾖・⽜⾁・りんご

7

⾁

KcalKcaal

Kcal
4
al

⾁



653
Kcal

519
Kcal

醤油
437
Kcal

⼩⻨・卵・⼤⾖
鶏⾁・豚⾁

味噌
453
Kcal

⼩⻨・卵・落花⽣
⼤⾖・ごま・豚⾁

845
Kcal

⼩⻨・卵・⼤⾖・鶏⾁・豚⾁
⼩⻨・そば・ごま・⼤⾖・豚⾁
海⽼・蟹・卵・アーモンド 麺

類

6
K

味噌
453
Kcal

84
Kc

51
Kc



そば
650
Kcal

海⽼・⼩⻨・そば・⼤⾖

Kca

⼩⻨・⼤⾖・そば

そば
430
Kcal

or

うどん
625
Kcal

うどん
465
Kcal

そば
516
Kcal

⼩⻨・そば・卵・⼤⾖

Kcal

うどん
462
Kcal

or

⼩⻨・そば・⼤⾖・ごま・鶏⾁・豚⾁・りんご・落花⽣・乳

うどん
1067
Kcal

そば
1093
Kcal

麺
類
麺
類

ば
0
l

ば

Kcal Kcal

⼩⻨ ⼤⾖ば・⼤⻨・そ

ば

l



955
Kcal

⼩⻨・卵・乳・豚⾁

⼩⻨・ごま・⼤⾖ ⼩⻨・卵・乳・⽜⾁・ごま・⼤⾖・りんご

553
Kcal

586
Kcal

964
Kcal

⼩⻨・海⽼・卵・いか・⼤⾖

麺
類
・

Kcal

⼩⻨・ごま・⼤⾖⾖⾖

ご
飯
物

・⼤⾖・りんご

Kcal



ご
飯
物

⼩⻨・乳・落花⽣・⼤⾖
ごま・鶏⾁・豚⾁・りんご

⼩⻨・乳・落花⽣・⼤⾖
ごま・鶏⾁・豚⾁・りんご

⼩⻨・卵・乳・落花⽣・⼤⾖
ごま・鶏⾁・豚⾁・りんご

⿊⽶変更 60円
ご飯⼤盛り 120円 麺類⼤盛り 180円

国産 海苔のお味噌汁 単品 340円 変更180円

1266
Kcal

1191
Kcal

755
Kcal

l

トッピング
・マヨネーズ ・ケチャップ ・わさび ・ポン酢

・中濃ソース ・⼭椒 ・ラー油 ・柚⼦胡椒 ・練乳
・おろしにんにく ・おろし⽣姜 ・コチュジャン

各50円
・特製⾟味ダレ ・⼤根おろし ・キムチ ・チーズ

各100円
・バター 60円 ・温泉卵 120円

⼤⾖
りんご

⼩⻨・卵・乳・落花⽣・⼤
ごま・鶏⾁・豚⾁・りんご

1266 11

ご

6

トッッピング



ご
飯
物

ご
飯
物

689
Kcal

822
Kcal

⼩⻨・卵・⼤⾖・ごま ⼩⻨・卵・⼤⾖・サーモン・イカ

828
Kcal

卵・乳・⼤⾖・ごま・豚⾁・⼩⻨

958
Kcal

海⽼・⼤⾖・⼩⻨
さば・りんご

Kcal

海⽼・⼤⾖・⼩⻨

Kcal

Kcal Kcal

ま

⻨



⼩⻨・⼤⾖・ごま・豚⾁

878
Kcal

⼤⾖・⼩⻨・ごま・鶏⾁・りんご

御膳
976
Kcal

鶏⾁ りんご

Kcal

単品
501
Kcal

りんご・⼩⻨・乳・⼤⾖・ごま・鶏⾁

御膳
1216
KcalKc

単品
808
Kcal

976
Kcal

⼩⻨・海⽼・卵・いか・⼤⾖

⼤⾖ ごま 鶏

Kcal

御
膳

Kcal

76

⾖

鶏⾁

御膳
216
cal

鶏⾁

※⾟さの調整はできません



御
膳
御
膳

⼤⾖・⼩⻨

御膳
732
Kcal

御膳
1058
Kcal

⼤⾖・⼩⻨・さば

Kcal

単品
415
Kcal

単品
333
Kcal

そば
998
Kcal

海⽼・⼩⻨・そば・⼤⾖・ごま・卵 ⼩⻨・⼤⾖・⽜⾁・りんご

⼤⾖・⼩⻨

Kcal

うどん
1037
Kcal

or

御膳
1282
Kcal

単品
504
Kcal

膳
2

KcaKcal al

ば

卵

l

⻨ ⼤⾖・⼩⻨・さば⼤⼤⾖ ⼩⻨

KcalKcal



⼩⻨・⼤⾖・卵・豚⾁・りんご

1199
Kcal

1275
KcalKcal

御膳
765
Kcal

単品
348
Kcal KcalKcal

⼩⻨・卵・乳・⼤⾖・豚⾁・ゼラチン

1006
Kcal

御
膳

⼩⻨・⼤⾖・卵・豚⾁・りんご

⼩⻨・⼤⾖・卵・りんご



さば・⼤⾖・乳・ゼラチン・豚⾁・卵
・海⽼・⼩⻨・さけ

1331
Kcal

820
Kcal

⼩⻨・⼤⾖・胡⿇・鶏⾁・豚⾁・イカ・サーモン・りんご

御
膳

※
仕
⼊
状
況
に
よ
り

内
容
が
異
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

20
al

8
Kc

2
c
2
c

サーモン・りんご



172
Kcal

乳・ゼラチン

192
Kcal

252
Kcal

⼤⾖⼩⻨・⼤⾖

245
Kcal

⼩⻨・卵・乳・ゼラチン・はちみつ

532
Kcal

⽢
味

Kcal

⼤⾖

Kcal

つ

2
al

⾖

5
Kcal

⽢
味

乳・ゼラチン

192



⼩⻨・乳

538
Kcal

155
Kcal

305
Kcal

⼩⻨・⼤⾖・乳⼩⻨・⼤⾖・乳

Kcal

乳

226
Kcal

乳

226
Kcal

⽢
味

Kcal l

198
Kcal

ゼ
ラ
チ
ン
・
乳



平
素
は
お
⾷
事
処
⼼
⾳
を
ご
利
⽤
頂
き
ま
し
て

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

誠
に
勝
⼿
な
が
ら

よ
り
多
く
の
お
客
様
の
ご
利
⽤

及
び
混
雑
緩
和
の
為
、
お
席
の
利
⽤
を

と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

再
度
、
⼼
⾳
を
ご
利
⽤
の
お
客
様
は

改
め
て
受
付
を
お
願
い
致
し
ま
す

在
籍
中
の
受
付
は
無
効
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

予
め
ご
了
承
下
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

お
客
様
各
位

※
こ
ち
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
は
全
て
税
込
価
格
で
す

２
時
間
迄



1331
Kcal

御
膳

※
仕
⼊
状
況
に
よ
り

内
容
が
異
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

762
Kcal

62
al

7
Kc

6
ca

⼩⻨・⼤⾖・ごま・豚⾁・イカ・サーモン・りんご

さば・⼤⾖・乳・ゼラチン・豚⾁・卵
・海⽼・⼩⻨・さけ




